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REGULI GENERALE 


Triodul cuprinde cântările de strană începând dela Du- 
minica  Vameșului şi Feriseului, (4 Duminici înainte de în- 
ceperea Postului mare, și până la Paşte. In Triod sunt 10 
Duminici: 1. Duminica Vameşului și Fariseului; 2.a Fiului risi- 
pitor; 3. a Infricoșatei judecăţi (lăsatul sec de carne); 4. a Is- 
gonirei lui Adam din Rai (lăsatul sec de brânză), 5. Duminica 
I-a din Post, numită „a Orfodoxzea“ ; 6. Duminica a Il-a din 
Post, 7. Duminica a III, a Crucz; 8. Duminica a IV-a din Post; 
9. Duminica a V-a din Post; ro. Duminica a VI-a din Post a 
Plorilon. 

In aceste Duminici — afară de Duminica Floriilor — se 
cântă cântările glasului de rând și ale Duminicii respective. 
Mineiul se suprimă, afară de cazul când ar fi o sărbătoare 
mare ca: Sf. Trei Ierarhi, Întâmpinarea etc. în care caz, pe 
pe lângă glasul de rând şi cântările Triodului, cântăm și ale 
Mineiului. 

Astfel: Za Vecernie. După Ceasul IX, LA 103, pslatire 
ectenie, cântăm: Doamne strigat-am și 6 stihiri glasul de rând 
apoi ale Triodului; S/zză a Triodului; „Și: acum Dogmatica glas 
de rând etc... Stihovna glas de rând; slavă a Triodului. Și acum 
din octoih «upă regulă. Troparele glasului (Triodul m'are tropare). 

La Utreme: “Toate ale glasului de rând... Sedelne, Binecu- 
vântări, Antifoane ete. După Evanghelie în locde: Mărire Pentru 
rugăciunile etc., cântăm Mărire Ușile pocăinței glas VIII și 
c-]-]. Catavasii ri regulă, — iar în Dum. Infricoşatei Judecăţi, 
a Isgonirii lui Adam, Dum. I și a z-a din post, Catavasiile 
Triodului. /uminânda învierii şi a Triodului. 

La Laude: după Sthirile glasului, ale Triodului; S/ază 
a Triodului; Și acum Prea finecuvântală etc. 
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SERVICIILE DE PESTE SĂPTĂMÂNĂ, IN POSTUL MARE 


Dimineaţa la Utrenie. După cei şase psalmi, ectenia și în 
loc de Dumnezeu este Domnul, cântăm Aliluia şi 7roparele 
Jreimice glas de rând (se găsesc la sfârșitul Triodului și în 
ceaslov). „Sedelnele de umilință glas de rând, (la finele Trio- 
dului), apoi ale Triodului ziua respectivă şi ale Sfântului, dacă 
are; canonul Sfântului și al Triodului. /Luminânda glasului, 
Laudele citit, ectenie, Stikovna Triodului şi c. |. |. Ceasuri după 
regulă, Zipica sau obednița şi Wecernia din Triod şi Mine:. 
După amiazi se citește /avecernița cea mare (vezi ceaslovul). 
Miercuri şi Vineri, după Vecernie se adaugă și /ifurg/ia 
înainte sfințită sau Presveștenia. Vineri. după amiazi Acatistul. 
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